MIR ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION
HOSPITAL DE BASURTO

LA ESPECIALIDAD: Engloba un conjunto de conocimientos cientificos y técnicas
propias para desarrollar diversos cometidos, tales como evaluar y preparar a los
pacientes para la anestesia, controlar y prevenir el dolor durante los procedimientos
quirtrgicos, monitorizar y mantener la fisiologia durante el periodo perioperatorio,
atender al paciente critico () diagnosticar y tratar el dolor, y la capacitacién para la
RCP. .

ORGANIZACION: La duracién de la especialidad es de 4 afios, divididos en:

e Formacion clinica basica: 1 afio de educacion clinica en especialidades médicas
relevantes para la especialidad (cardiologia, neumologia, radiologia, med.
urgencias), asi como de introduccion en la misma.

e Formacion especifica: 3 afios siguientes, adquiriendo los conocimientos que
capacitan para el ejercicio de la especialidad de una manera auténoma.

LA RESIDENCIA EN NUESTRO HOSPITAL: El Servicio tiene una amplia
experiencia en la formacién de médicos residentes desde los inicios de la especialidad
en Espafia. Actualmente la plantilla estd integrada por 56 especialistas. Posee
acreditacion para la docencia MIR de 5 plazas.

La formacion abarca cuatro areas diferenciadas:

o Formacién general: Conocimientos fundamentales dentro del punto de
vista humano, ético y de utilizacion de recursos disponibles.

o Formacion asistencial: Centrada en la especialidad, bajo la supervision
por parte de especialistas del Servicio.

o Docencia.teorica: Sesiones clinicas, asistencia a cursos y congresos, etc.

o Investigacion: Proyectos de investigacion, comunicaciones y
publicaciones.

Los profesionales se distribuyen en distintos bloques: Anestesia Bloque Makua,
- Anestesia-Reanimacién Bloque Allende, ‘Anestesia Bloque Areilza, Anestesia en
Obstetricia, Unidad del Dolor, y Reanimacién —Unidad de cuidados polivalentes
intermedios (UCPI).

El conjunto de bloques conforman 17 quirdfanos, distribuidos en los pabellones
de Makua, Areilza, Allende , Iturrizar y San José. Junto a los dos primeros estan las
Unidades de recuperacién postanestésica (URPA). Respecto a los cuidados criticos,
existen 11 camas de Reanimacion para adultos y 2 mas para enfermos pedidtricos,
localizadas en la 4* y 5* planta del pabellon Makua, asi como 6 camas en la Unidad
Coronaria. En la 3* planta de Makua hay 11 camas de UCPI. Ademas, existen otras
areas de trabajo, como la anestesia para exploraciones radioldgicas, angiografia,
exploraciones digestivas y endoscopicas, asi como las consultas de preoperatorios.

En la actualidad se encuentra en construccion un nuevo edificio que estd previsto
acoja nuevos quir6fanos y una nueva Reanimacion, suponiendo un incremento
sustancial en el nimero de camas para el Servicio.

1) Cabe destacar, entre las caracteristicas especificas, que en el Hospital de Basurto, toda
la atencidn al paciente critico es responsabilidad del Servicio de Anestesia y Reanimacion.



